Pražská relativní desítka

MOTTO:  nechceme přilákat   sportovce  k alkoholu,

ale alkoholiky ke sportu

16. ROČNÍK  P.R.D.

Termín:           Sobota 10. května 2014 v 10,15

Prezentace:     8,30 – 9,45 před letohrádkem Hvězda v Praze 6

Trasa závodu: Lesní cesty lesoparku na trati 10 000 m, mezi  

                         letohrádkem a  hlavní  branou Vypich (čtyři okruhy-přesně

                         měřená trať) 

Časový limit:  90 minut  

Kategorie :     Muži, ženy, čtyřčlenná družstva

Startovné:      80,-Kč 

Pravidla:        V každém okruhu může běžec zastavit na občerstvovací      

                        stanici a popít   sklenku piva (maximálně 4 půllitry za  

                        závod) . Za každý vypitý půllitr se odečítá od výsledného         

                        času 3 minuty (max. 12 minut). Výsledný čas bude   

                        korigován na ideální běžeckou váhu 70 kg. Vážení účastníků

                        proběhne   bezprostředně po doběhnutí do cíle. Nápoje není  

                        povoleno vynášet z prostoru občerstvovací stanice pod  

                        hrozbou diskvalifikace. 

Vyhlášení:     Kromě relativních výsledků budou vyhlášeny i časy bez        

                       korekce. 

                       Předání cen vítězům   12,15-12,45 hodin  , výsledky 

                    tištěnou formou + diplomky bezprostředně po skončení      

                       pro všechny zájemce  

Doprovodné akce:

1/ 12. ročník Běhu vodníka Kebuleho–pro děti – start  9,45 hodin

                         předškoláci – 1 okruh před letohrádkem cca 300 m

                         školáčci       -  2 okruhy cca 600 m 

2/ dětský koutek – pro děti zajištěn  program po dobu hlavního závodu         

                      (divadlo Vysmáto,   soutěže, projížďka na koních)

  3/  tipovací soutěž na vítězný čas + tombola pro závodníky

  4/  šipky   -    samostatná soutěž o ceny 

MNOHO PŘÍJEMNÝCH SPORTOVNÍCH ZÁŽITKŮ PŘEJÍ

SDRUŽENÍ PŘÁTEL PIVA  A  OSTATNÍ  POŘADATELÉ

www.bonbon.hustej.net

